
Información y preparación para
ENTERORESONANCIA MAGNÉTICA

Estimado paciente:
Avise en caso de presentar marcapasos, válvulas cardíacas de metal, implante coclear, cardiodes-
fribilador o embarazo ya que podrían ser causa de contraindicación para realizarse este estudio.
Las instrucciones descriptas a continuación son fundamentales para el éxito del estudio.
Ante cualquier duda estamos a su disposición.
No debe suspender su medicación habitual, a excepción de que se encuentre en tratamiento de 
antiespasmódicos, en cuyo caso deberá suspenderlos dos días antes del estudio.

DÍA PREVIO AL ESTUDIO:
Desayuno
Té o jugos de frutas azucarados y colados

Almuerzo 
Pollo asado a la plancha sin piel, caldo desgrasado. Un vaso de jugo de pomelo o naranja colados 
y 100 grs. de jalea de membrillo o gelatina

14.00, 16.00 y 18.00 horas: Tomar en cada oportunidad, al menos un vaso grande de té azuca-
rado o jugos de frutas colados o Seven Up

Cena
20.00 horas: Igual al almuerzo
23.00 horas: Tomar 1 litro de solución de Barex 70 en el lapso de una hora.

DÍA DEL ESTUDIO:
Concurrir en ayuno total de 8 hs. Puede tomar agua con su medicación habitual.

Es importante que se presente una hora antes del turno para tomar el contraste oral y que se pre-
sente con ropa cómoda (calzas, pantalones con elástico pero sin cierre ni elementos metálicos, 
remera sin apliques, sin aros, pulseras, reloj o anillos).

Ante cualquier duda comuníquese a nuestra central única de turnos: 4489-9999 FS2425_1-R1
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