
Información y preparación para
HISTEROSALPINGOGRAFÍA

1) Concurrir el día del estudio con 6 horas de ayuno total (El ayuno incluye líquido y agua).
2) Solicitar turno el 1er. día del ciclo menstrual. 
3) El estudio debe realizarse entre el día 8 y 12 del ciclo.
4) No mantener relaciones sexuales 72 hs. antes del examen.
5) Tomar 1 comprimido de Benadryl (Difenhidramina) cada 12 hs, el día anterior uno por la mañana 
y otro 12 hs después  y el dia del estudio 1 por la mañana.
6) Si lo desea traer un test de embarazo efectuado 72 hs. antes del examen.

DEBE TRAER:
- 1 toallita higiénica femenina o apósito.

Para este examen debe comprar en la farmacia:
- Benadryl (Difenhidramina)
- 1 toallita higiénica femenina o apósito
- Test de embarazo (si lo desea)

Ante cualquier duda comuníquese a nuestra central única de turnos: 4489-9999
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